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INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES
CONVENIO DE ASOCIACION No. 158 LOTE 9 DEL 10 DE OCTUBRE DEL 2024

CELEBRADO ENTRE EL MUNICIPIO DE BUCARAMANGA, SECRETARIA DE DESARROLLO
SOCIAL Y LA FUNDACION CRISTO REDENTOR

Supervisor (a)

MARIA ISABEL BALLESTEROS
Profesional Universitario
Municipio de Bucaramanga.

Con toda

atencion me permito presentar

informe de actividades

correspondiente al periodo comprendido entre el 12 de octubre de 2024 a] 11
de noviembre de 2024, en los siguientes términos:

FUNDACION

FUNDACION CRISTO REDENTOR

FECHA DE PRESENTACION

12 DE DICIEMBRE DE 2024

NUMERO DE INFORME

UNO (01) del 12-oct-24 al 11-nov-24

GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:
CENTRO VIDA RECURSOS MUNICIPALES

Social.

Las minutas elaboradas por los
profesionales de nutricion
deberdn estan en
concordancia con los
lineamientos que en materia
de alimentacién estan
definidos en la Resolucion
3803 de 2016 del Ministerio de
Salud (Recomendaciones de
ingesta de Energia y
Nutrientes para poblacién
colombiana - RIEN).

> Se suministrd
mercado para
adultos externos
siguiendo la minuta
sugerida en el Anexo
Técnico de
Mercados, sugerida
por la Secretaria de
Desarrollo Social y se
complementa con
verduras, papa.
maduro y cebolla
cabezona de
donaciones que se
reciben en la
Fundacion.

OBLIGACION ESPECIFICA gﬂlc\:/;%ﬁ?) CANTIDAD EVIDENCIA
ALIMENTACION: que asegure | Se aplicé la minuta
la ingesta necesaria, a nivel "”tr'lc'onaf' e_'abc;rada

. L por el profesional en
pr_otelco c_:alorlco y de nutricion No. MND
micronutrientes que 00261.
garal_ﬁt_icen buenas Aplico el formato de .
condiciones de salud para la | minuta nutricional, > Reg|§tro
persona mayor, de acuerdo | dando una guia Fotografico.
con los menus que, de gzgaec'f:;a ‘ajl"-’r'n erzo

. yuno, uerzo y f

maner_a (_aspeC|aI para los cena, supervisando el | Mercados > Copla de
requerl_rplentos de esta stock diario de entregados minutas
poblacion, elaboren los alimentos 2 veces al " | alimenticias
profesionales de la nutricidn, perecederos, y no mes. dirigido dispuestas
lo que verificara la supervision | Perecederos. ¢ g por
de la Secretaria de Desarrollo para: profesional

> 06 personas

en Nutricién,
mayores del

rograma

(p:ENgTRO > Planillas de

VIDA. entrega de
mercados,

firmadas por
los adultos, 2
veces al mes.
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> Se suministro

alimento

preparado

desayuno,

almuerzo, cena)

para Adultos

Mayores CENTRO

VIDA. Consiste:

-DESAYUNO:
ALIMENTACION: E::ic(leon’t:eb'da Porcion ARpestro
El Centro Vida prestara la proteina y servida, otografico.
modalidad de alimentacion | .oreales Dirigido _
en racion preparada y servicio ) diariamente | > Copia de
de sitio (Desayuno, almuerzo y | “REFRIGERIO: para: minutas
comida), durante los siete (7) | fruta . > 34 .personas alimenticias
dias de la semana a los guanabana y mayores del dispuestas
beneficiarios de su institucion | bananos. programa por
en cumplimiento de -ALMUERZO: CENTRO profequgl
condiciones de calidad, e sopa, tubérculos, | VIDA. en Nutricion.
inocuidad de acuerdo a las proteina, cereal,
condiciones y caracteristicas vegetales y > Planillas de
especiales de los bebidaYca, atencién
beneficiarios. . firmadas por
Es de vital importancia que la -ONCE.S' los adultos,
zona de preparacién de boc§d|llo y semanalmen
alimentos y servido de racién | Cuajada. te.
preparada, cumpla con las -CENA: bebida
condiciones de higiene e caliente, > Informe de
inocuidad, que garantice la proteina y actividades
prevencion de enfermedades | cereal. de
transmitidas por alimentos manipulador
(ETA) de alimentos

> MANIPULADOR | El

DE ALIMENTOS, | manipulador

cuenta con de alimentos,

carnet de ?I;s;;c;%ﬁente

marTIpuIauon, a 34 adultos

realizo ., mayores del

preparacion de programa

alimentos segin | CENTRO

minuta. VIDA.
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PSICOLOGIA:
Se realizd
. acompafiamiento

ORIENTACION PSICOSOCIAL: Sera psicolégico a las
prestada de manera preventiva personas mayores,
a toda la poblacién objetivo, la en donde se logré
cual persigue mitigar el efecto expresién de sus
de las patologias de sentimientos Se realizo > Redistro
comportamiento que surgen en ; . trabajo de gistr

mediante: ., | Fotografico
la tercera edad y los efectos a * Estrategias de PSICOLOGIA
las que ellas conducen. Dicho afrontamiento a 2 dias a la
proceso estara a cargo de conflictos del diaa | semana > Informe de
profesionales en el area de dia ara ! actividades
psicologia y trabajo social. Sin . P de
embargo, ante el hallazgo o la Espacios de 40 personas rofesional
sospecha de alguna patologia dialogo y mayores, g

las personas mayores seran
remitidos a las entidades
prestadoras de salud, para una
atencion especializada e
integral.

comunicacion.

* Evaluacion del
area cognitiva de
cada persona, en
orientacion,
atencion, funcion
ejecutiva y
memoria.

CENTRO VIDA

en psicologia

ATENCION PRIMARIA EN SALUD
La cual abarcara la
promocién de estilos de vida
saludable, de acuerdo con las
caracteristicas de los adultos
mayores, prevencion de
enfermedades, deteccion
oportuna de patologias y
remision a los servicios de
salud cuando ello se requiera.
Se incluye atencién primaria,
entre otras, de patologias
relacionadas con la
malnutricion, medicina
general, geriatria y
odontologia, apoyados en las
entidades promotoras de
salud vigente en Colombia, en
los términos que establecen
las normas correspondientes.

>Se brind6 atencidn
en salud para los
Adultos(as) CENTRO
VIDA.

Los AUXILIABES EN
ENFERMERIA,
realizaron
diariamente:

- corte de ufas y
arreglo personal

- curaciones e
inyectologia para
los adultos mayores
- toma diaria de
tension

- entrega de
medicamentos

- barberia

- apoyo en citas
médicas

- registro
actualizado de
notas clinicas

Los
AUXILIARES
EN
ENFERMERIA
asistieron
diariamente
a 40 personas
mayores en
la modalidad
CENTRO
VIDA.

> Registro
Fotografico

> Informe de
actividades
de auxiliar de
enfermeria
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ASEGURAMIENTO EN SALUD. Al ingreso de R > Se anexo:
Serd universal en todos los cada adulto QEILZCI?nqunPS En primer
niveles de complejidad, mayor, se verificd subsi?:liado informe,
incluyendo a las personas que su afiliacion para: certificacion
mayores dentro de los grupos | al régimen de 40' ADRES
prioritarios que define la salud se ;dultos(as) estado
seguridad social en salud, encuentre en CENTRO afiliacién en
como beneficiarios al régimen | estado activo, VIDA régimen
subsidiado. subsidiado. ) subsidiado
TERAPIA
OCUPACIONAL,
MANUALIDADES:
* Se fomentd en
el adulto mayor
su creatividad
para la
elaboracién de
proyectos varios
mediante
confeccion de:
* Confeccidn de
cubre lecho Se realizo
* Cojines con trabajo de
CAPACITACION: en revg o TERAPIA > Redistro
actividades productivas de * Manteles OCUPACION Fotog o
- grafico
acuerdo a los talentos, gustos | * Mufiecos AL,
y preferencias de la poblacién | navidefios MANUALIDAD
beneficiaria. Contribuyendo a | * villas ES > Informe de
la promocién del trabajo « 6 dias a la actividades
- Cuadros de profesora
asociativo de las personas navidefios S€mana,
mayores para la consecucion " para en .
de ingresos, cuando ello sea S? p_uso en 40 personas manualidad
posible. practica la mayores, es
motricidad fina y CENTRO
gruesa en adultos VIDA.

dependientes,
con el manejo de
pinza con sus
dedos,
recortaron
pedazos de
papel de colores
y haciendo
bolitas, elaboran
cuadros
decorativos para
pesebre
navidefo.




2 a5

ALCALDIA DE BUCARAMANGA

INFORME DE CUMPLIMIENTO A
OBLIGACIONES CONTRACTUALES

Codigo: F-MC-1000-238,37-007

Version: 0.0

Fecha aprobacién: Junio 29-2017

Pagina5de7
LUDICAS
Se realiz6 terapia
recreativa a los
adultos mayores
DEPORTE CULTURAYY consistente en Se realizo
RECREACION: Suministrado por | * Competencia de | trahajo de
personas capacitadas. lanzamiento de aro | .o raacign
Bailoterapia con
Las cuales promuevan con el

alternativas de

ritmo de merengue

profesor de

> Registro

- . , . y carranga " Ay
acondicionamiento fisico * Actividad LUDICAS a las | Fotografico
enfocadas en mejorar la encuentra la pareja | Personas
calidad de vida, * Ejercicios dirigidos, | mayores 3 > Informe de
desarrollando habitos ordena imagenes dias a la actividades
saludables y el de animales semana, de profesor
aprovechamiento de su * Celebracion de para de Idicas

i i istad.

tiempo libre. amory amis 40 personas

* Juego de Bolos

* Actividad mayores,
Como lo son las actividades recreativa con CENTRO
de LUDICAS RECREATIVAS bastones VIDA.

* Juego

Concéntrese

* Competencia de

sartas

FISIOTERAPIA:

* Agilidad y

coordinacion.

* Ejercicios
DEPORTE C,ULTURA Y Aerobicos con
RECREACION: Suministrado balones
personas capacitadas. * Movilidad articular
Las cuales promuevan con picas . .
alternativas de % Marcha de Se rea_lllzo > Registro
acondicionamiento fisico orientacion :;:Iboa#EOR:IfIA Fotografico
enfocadas en mejorar la * Expresionde dias a |
calidad de vida, emociones a través | Sdiasala > Informe de
desarrollando habitos de movimientos semana, actividades
saludables y el * Ejercicio musculo | para de
qprovechamlento de su miembros superiores
tiempo libre. con aros mayores, en _

) CENTRO VIDA | fisioterapia

Como lo son ’Ias actividades
de TERAPIA FISICA
(Fisioterapia)

* Ejercicios de
reaccion y agilidad
Actividad 6culo
manual

* Tarde de gimnasia
* Actividades
articular con
cuerdas y balones




2 a5

ALCALDIA DE BUCARAMANGA

INFORME DE CUMPLIMIENTO A
OBLIGACIONES CONTRACTUALES

Codigo: F-MC-1000-238,37-007

Version: 0.0

Fecha aprobacién: Junio 29-2017

Pagina6 de 7
ENCUENTROS _
INTERG!ENERACIO.NAITES. .En Se permitié el Se reallzo.
convenio con las instituciones . labor social,
educativas oficiales y/o ingreso de 1diaala
familiares de las personas benefactores semana
mayores. Procesos que permitan | labor social con para ! > Registro
establecer relaciones de afecto | |as personas fotografico
y logren provocar un cambio de | mayores del 40 personas
actitudes hacia el trato digno a mayores,
las personas mayores, con prog ramf:l CENTRO
enfoque de reconstruccién del Centro Vida. VIDA.
tejido social.
Los adultos del
programa CENTRO
VIDA realizaron:
* 12 horas de
terapia Se realizaron
ocupacional diferentes
presencial a la labores
p semana. Iudico
PROMOCION DEL TRABAJO ¥ 10 horas de recreativas,
ASOCITVO delatpersnst Jtepiarsa  |6daola > Registo
de ingresos, cuando ello sea presencigl a'lg semana, fotografico
posible. ! semana. para
* 6 horas de 40 personas
Recreacién mayores,
presencial a la CENTRO
semana. VIDA.
* 12 horas de
psicologia
presencial a la
semana.
> Con
benefactores que
dieron aporte
econémico al
adoptar un
2 adulto.
PROMOCION DE LA > Otros
CIONST"UCION de ride: plara benefactores que | > Dirigido a
o spovo permerente de s |orreceron | o persons | > Registo
fortalecimiento de’Ias redes mer_cad_qs ala mayores del | Fotografico.
institucion. CENTRO VIDA

familiares existentes en el

marco de corresponsabilidad.

> Red de amigos
con aportes de
refrigerios.

> Red de apoyo
de benefactores
con utensilios de
aseo.
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SEGURO EXEQUIAL: auxilio Se afiliaron a los Sﬁlges.t,ionc‘?
exequial minimo de un salario | adultos mayores ? fllacion de > Factura
minimo mensual vigente para | al seguro as personas .

10 o . mayores Jardines la
los beneficiarios del centro exequial pertenecientes | Colina
que hagan parte del JARDINES LA al programa
programa. COLINA. CENTRO VIDA

CONTRATISTA

/Fy(DACION ZKISTO REDENTOR

NIT. 804.011.531-3

Representante legal: MERY SOCORRO ROMERO DE PEREZ
C.C. No. 63.299.001 de Bucaramanga
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INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES
CONVENIO DE ASOCIACION No. 158 LOTE 9 DEL 10 DE OCTUBRE DEL 2024

CELEBRADO ENTRE EL MUNICIPIO DE BUCARAMANGA, SECRETARIA DE DESARROLLO
SOCIALY LA FUNDACION CRISTO REDENTOR

Supervisor (a)

MARIA ISABEL BALLESTEROS
Profesional Universitario
Municipio de Bucaramanga.

Con toda atencidén me permito presentar informe de actividades correspondiente al

periodo comprendido entre el 12 de octubre de 2024 al 11 de noviembre de 2024,
en los siguientes términos:

FUNDACION FUNDACION CRISTO REDENTOR
FECHA DE PRESENTACION DICIEMBRE 12 DE 2024
NUMERO DE INFORME UNO (01) del 12-oct-24 al 11-nov-24

GRADO DE CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS:
CENTRO VIDA RECURSOS MUNICIPALES

ALIMENTACION
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COORDINACION DIRECCION
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LABOR SOCIAL COLEGIO SANTA ANA
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TEOTERAPIA
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AUXILIARES DE SERVICIOS GENERALES
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